
Haßfurt

Mitfahrbank

Ganz einfach

Richtungsschild
hochklappen, 
Platz nehmen,
warten...

Gemeinsame
Fahrt

Am Ziel aussteigen und verabschieden

Ein Auto hält,
Ziel absprechen,
einsteigen

Mitfahr-
      bänke

einsteigen 

mitfahren&
Ein Kooperationsprojekt der Allianz Main & Haßberge,  

der Gemeinde-Allianz Hofheimer Land  
und der Gemeinde Breitbrunn.

Für mehr Mobilität auf dem Land

Wichtig zu wissen
 1   Das Mitfahren ist kostenfrei.

2  Alle Teilnehmenden entscheiden freiwillig 
über das Mitfahren. So steht es den Fahrern/ 
Fahrerinnen frei, die Person an der Mitfahr-
bank mitzunehmen. Gleichzeitig können die 
Mitfahrer/Mitfahrerinnen jederzeit ein  
Mitfahrangebot ablehnen.

3  Bei der Mitfahrgelegenheit handelt es sich 
um eine Vereinbarung zwischen Fahrer/in 
und Mitfahrer/in. Jeder, der mitfährt,  
ist über die normale KFZ-Haftpflicht- 
versicherung versichert.

 4   Die Mitfahrbänke sind nicht für Kinder und 
Jugendliche unter 16 Jahren gedacht. Die 
Benutzung läuft auf eigene Gefahr. Die  
Initiatoren und Betreiber übernehmen  
keinerlei Haftung.

Alle Informationen und Hintergründe zu den 
Mitfahrbänken erhalten Sie auch online unter 
www.mainundhassberge.de/mitfahrbaenke

Kontakt:

Allianz Main & Haßberge e.V.
Rathausstraße 3, 97531 Theres
Tel.: 09521 / 9234-26
E-Mail: info@mainundhassberge.de
www.mainundhassberge.de

Kooperationspartner:  
www.hofheimer-land.de, www.breitbrunn.de

Gefördert durch das Bayerische Staatsministerium für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten und den Europäischen Landwirt-
schaftsfonds für die Entwicklung des ländlichen Raums (ELER)



Main

Ell
ert

sh
äu

ser

Ba
un

ac
h

odach

Lauer

See

Schweinfurt

Gochsheim

f

Wonfurt

Steins-
feld

        Unter-
schwappach

Wülflingen

Eschenau

Wohnau

Hundelshsn.

Traustadt

spiesheim
   Ober-

Alitzheim

Mönch-
Vögnitz

Sulzheim

Kleinrheinfeld

Donners-
dorf

Dürrfeld Pussels-
heim

Dampfach
Obereuerheim

Horhausen

Unter.- Obertheres
OttendorfGädheim

Schonungen

Grettstadt

Haßfurt

     Maria-
burghsn.

Hainert

Westheim
b. Haßfurt

Lembach
Weis-
brunn

Neumühle

Mittelmühle Roß-
 stadt

Ob.-

Schleichach
Unt.-

Neuschleichach

Tretzendorf

Wallburg
Dippach

Eschenbach

Eltmann
Zell am
Ebersberg

   Ruine
Ebersberg

Sand a. Main

Knetz-
      gau

Ritterkapelle

Zeil a.
 MainAugsfeld

Ziegelanger

Ebelsbach

Steinbach

Limbach
Stettfeld

Staffelbach

Unterhai

Untereuerheim

Altmanns-
dorf

Neuhof

      Ob.-
Schwappach

Sennfeld

Ham-
bach

Zell
Üchtelhausen

Hausen

Forst

Mainberg

   Markt-
steinach

Abersfeld

Wald-
sachsen

Buch

Greßhausen
Wagen-
 hausen

Sailers-
   hausen

Uchenhofen

Unter-
Hohenried

Prappach

Altershausen

Königsberg i. Bay.
Römers-
 hofen

Hellingen

Krum

Kotten-
      brunn

Dörflis

Neubrunn

Hofstetten

Bühl

Köslau

Pettstadt

Kirchlauter

Jessern-
    dorf

Weissen-
brunn

Breit-
brunn

Kottendorf

Salmsdorf

Goggel-
   gereuth

Gerach

Sendel
bach

Rentweins-
dorf

Eichelberg

Mauschen-
dorf

Reuters-
    brunn Heubach

Unter-
preppach

Sandhof Eber

Losber
      ge

Erelbrunn
Schön-
bach

Gleisenau

Schönbrunn

Lußberg

Rudendorf

Lauter

Krappenhof

Leppelsdorf

Deusdorf

Laimbac

Reckendorf

Priegen-
  dorf

Gernach

Unter-

Heidenfeld

Röthlein

Dittel-
brunn

rheinfeld

Rannungen

Madenhausen

B r
 ö 

n  
n  

h  
o f

Weipolts-
hausen

Hoppachs-
hof

Hessel-
bach

Otten-
hausenThomas-

hof

Volkershausen

Ballings-
hausen

   Alten-
münster

Eberts-
hausen

Reichmanns-
        hausen

Kreuz-
thal

Löffelsterz

Ober-

Sylbach

Holz-
hausen

MechenriedKleinmünster

Klein-
steinach

Rüg-
heim

Ostheim

Junkersdorf

Humprechts-
        hausen

Hofheim i. UFr
Lenders-
 hausen

Kerbfeld

Aid-
hausen

Fuchs-
stadt

Wettringen

Sulzdorf

  Friesen-
hausen

Happerts-
hausen

Eichelsdorf

Reckerts-
hausen

Rottenstein Walchen-
feld

Manau

Goßmansdorf
Fitzendorf

Ueschers-
dorf

Sulzbach
Erlsdorf

Schweins-
haupten

Birkach

Gemein-
feld

Ditters-
    wind

Greßel-
grund Mar-

bach

Voccawind

Birken-
   feld

Dippach

Marolds-
weisach

   Ermers-
hausen  Allerts-

hausen

Eckarts-
hausen

Gückel-
hirn

Gerolds-
  wind

Wasmuth-
  hausen

Muggen-
bachLechen-

   roth

Dürrenried
Käßlitz Gemünda

Merlach
Gleis-
muth-
hsn.

Auten
   hausen

ErlebachLindenau

EinödZimmerauOber-

               Sulzdorf
a.d. Lederhecke

Schwan-
hausen

Hellingen

Schweikers-
hausen

Poppenhausen

Unfinden

Ibind

Hohn-
hausen

Bischwind

Bramberg

Albers-
      dorf

Brünn

Leuzendorf

Burgpreppach

Kraisdorf

Römmels-
   dorf Lohr

Pfaffen-
  dorf

Junkersdorf

Fricken-
dorf

Höch-
städten

RuppachVorbach

Neuses a.
     Raueneck

   Ruine
Raueneck

Gemünd

  Welken-
dorf

Eyrichshof

Dürrnhof

  Herbels-
dorf

Siegel-
  feld

   Pfarr-
weisach

Rabelsdorf

Altenstein

Ebene

Hafenpreppach
Unte

Ober-
Elldorf

Rothenber

Lichten
stein

Buch

Bischwin

Heilgersdor

Aub
Brennhausen

Bundorf

Kimmelsbach

Stöckach

Serrfeld

Neuses

Nassach

Birnfeld

Wetzhausen      Stadt-
lauringen

Mailes

  Oberlauringen

Leinach

Rothhof
Lindleshof

Sambachs-
hof

Klein-

Wenkheim
Groß-

Fridritt

Althausen

Brünn

Poppen-
lauer

Maßbach

Rothhausen

Thundorf

Weichtungen

Theinfeld

Seubrigs-
hausen

Wermerichs-
         hsn.

Todt-
     weisach

Fischbach

Weyer

Redners-
hof

Sechsthal

Schmachtenberg

Hermanns-
     berg

Schweb-
heim

Oberndorf

Reichels-
hof

Bischofsheim

Falkenstein
Zabelstein

E R W A L D

70

70

E 48

E 48

26

26

286

26

13

279

279

303

303

26

N
A

T
U

R
P

A
R

K

H
A S S B E R G E

Mitfahrbänke: Die Idee
Sie möchten von A nach B fahren, haben aller-
dings keinen eigenen PKW und die Fahrzeiten 
und Verbindungen des öffentlichen Personen-
nahverkehrs (ÖPNV) passen nicht so recht zu 
Ihren Bedürfnissen?

Dann nutzen Sie die Mitfahrbänke als Treff-
punkte für spontane Fahrgemeinschaften bzw. 
Mitfahrgelegenheiten für Ihre Fahrt zum Ein-
kaufen, zum Arzt oder zur Veranstaltung im 
Nachbarort.

So funktioniert’s
Wichtig für Mitfahrer/innen

1  Suchen Sie sich einen Mitfahrbank-Standort 
in Ihrer Nähe.

2  Klappen Sie das Schild mit der gewünschten 
Fahrtrichtung nach oben. Sie können,  
je nach Mitfahrbankstandort, aus max.  
5 Richtungsschildern wählen.

3  Warten Sie an der Mitfahrbank bis jemand 
hält.

4  Stimmen Sie mit dem/der Fahrer/in das Fahrt-
ziel ab. Bitte klappen Sie vor dem Einsteigen 
das Richtungsschild wieder nach unten.

5  Am vereinbarten Ziel endet die Mitfahrge-
legenheit. Es bestehen keine weiteren Ver-
pflichtungen.

Wichtig für Fahrer/innen

1  Sie sehen eine Person an der Mitfahrbank, 
welche ein Richtungsschild hochgeklappt  
hat und damit signalisiert „Ich möchte in 
Richtung … mitgenommen werden“.

2  Halten Sie an der Mitfahrbank und klären  
Sie mit dem/der Mitfahrer/in das Fahrtziel ab. 
Achtung: Achten Sie auf ein sicheres Anhal-
ten und Losfahren im Straßenverkehr.

3  Mit dem Ankommen am gewünschten Ziel 
endet die Mitnahme.

    Gut zu wissen:  

Die Mitfahrbänke befinden sich oft in der Nähe von Bushaltestellen,  
welche bei schlechtem Wetter Unterstellmöglichkeiten bieten.
Bei manchen Mitfahrbänken sind keine Richtungsschilder  
vorhanden – nehmen Sie hier einfach auf der Bank Platz und  
sprechen die gewünschte Fahrtrichtung mit dem Fahrer ab.

Im Laufe der Zeit können 
weitere Standorte für die  
Mitfahrbänke hinzukommen.

Eine aktuelle Übersicht der Stand- 
orte finden Sie online unter:  
www.mainundhassberge.de/ 
mitfahrbaenke

Auch in der Gemeinde 
Knetzgau gibt es  
Mitfahrbänke


